
※内容・曜日・時間は変更となる可能性があります。
※価格は全て税込みです。

Leptonとは「英語の４技能（聞く・話す・読む・書
く）」をバランスよく学習し、自立学習型の学習教材
です。ネイティブの音声が入ったCDを使った自立
学習と、専任のチューターによる個別指導でお子さ
まの英語学習を強力にサポートします。
1年生は、月曜日と木曜日のみ参加可能です。

実施曜日：月曜日・火曜日・水曜日・木曜日
時間：15:30∼16:30（月・火・水）

14:40∼15:40,15:10∼16:10（木） 学年別

参加費（月額）： 週１回 9020円 週２ 11550円
週３回 12760円
※教材費（１冊当たり2,000円～2,400円）が必要です。
教材は１か月に１∼2冊程度が目安です。

※別途ヘッドフォン代（税込み1650円）がかかります。
※2年生以上の希望者はJET検定に参加も可能です。（料金別）

競い合うのではなく、児童一人ひとりがそれぞれの
ペースで目標設定、運動能力の向上を目指します。

正しい体の使い方を学んで、走る楽しさとタイム
アップを目指します。

実施曜日：月曜日 １－６年
時間：15:30～16:30
参加費（月額）： 7,920円
※体操服での参加になります。

定期的に開講するプログラムです。
継続することでお子さまの成長を感じることができます。

湘南ベルマーレサッカースクールのプロコーチをお
招きしてプログラムを実施します。

サッカー初心者の方を対象に、ボールを蹴る楽しさ
を味わいながら上達を目指します。

実施曜日：木曜日
時間：１年生：14:50∼15:35

2-6年生：15:15∼16:15
参加費（月額）：7,920円
※体操着での参加となります。

湘南学園小学校
アフタースクール

お問い合わせ
shonan@npoafterschool.org

自立学習型英語プログラムLepton（レプトン） 講師：井上先生・小池先生学習

スポーツ アスリート（陸上種目） 講師：垰先生 日本陸上競技連盟公認コーチ

スポーツ サッカー 講師：NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ コーチ

スポーツ チアリーディング 講師：株式会社フラタス 須川先生

チアリーディングは、観客をひきつけ、みんなに元気
をあたえる「表現スポーツ」です。
そのためには、自分が元気よく、常に明るくいなけ
ればなりません。メリハリをつけてしっかりと学び、
チアリーディングを楽しみます。

実施曜日：木曜日
時間：1-2年生：14:45∼15:30

3-6年生：15:30∼16:30
参加費（月額）：8,470円
※入会時ポンポン代やユニフォーム代などの購入費
用がかかります。

学習 ロボット 講師：原田かすみ

世界最大規模の国際ロボット競技で使用されるマイ
ンドストームを使ったプログラムです。
2022年度でプログラムが終了となります。学んだ
基礎力で課題に取り組み、アイデアを形にしながら
チームで戦略を考えていきます。

実施曜日：月曜日
時間：5・6年生：15:30∼16:30
参加費（月額）：8,470円

文化 日本文化（茶道&華道） 茶道講師：金子先生華道講師：古市先生

茶道と華道を1年間をかけて、楽しく丁寧に学びます。
講師は元学園教諭の古市先生が華道（小笠原流）を
担当、さまざまな形で学園に関わっている家元の金
子宗貞先生が茶道を担当します。
日本古来から伝わる、日本独自の文化をこの機会に
はじめてみてはいかがでしょうか。
感染予防対策の人数制限のため、4年生以上で実施

実施曜日：火曜日 3-6年生
時間：15:30～16:30
参加費（月額）： 5,500円 材料費別途

※基本的には月に１回華道を行い、残りの週は茶道を
実施します。

※袱紗や花ばさみなどの購入が必要になります。
※発表会を実施する場合には別途料金がかかります。

書道 低学年講師：瀬戸先生 高学年講師：戸成先生 凌雲書芸研究会講師文化

競書を使用しながら、毎月出展して級取得を目指し
ていきます。出展した審査の結果は翌月のお手本に
掲載され、優秀作品は写真も掲載されます。
級取得を目標にしながら、毛筆と硬筆の両方を行い
ながら、書道の楽しさを深めていきます。

実施曜日：水曜日(３年以上)・金曜日(1－2年)
時間：15:30∼16:40（水）14:45∼15:55（金）
参加費（月額）：8,470円 材料費別途
※競書代が前期後期各4,290円と筆購入費かかります。

２０２２年度 プログラムのご紹介



講師の先生とのマンツーマンでレッスンを受けるこ
とができ、バイオリンの上達を目指します。
バイオリンのレンタルも可能で、ご自宅で練習するこ
ともできます。

実施曜日：水曜日
時間：15:30∼17:00 以上の中から30分
参加費（月額）：9,680円

※バイオリンレンタル代、楽譜など材料費実費
※発表会を実施する場合には別途料金がかかります。

音楽 ピアノ 講師：加藤先生

1回30分間のレッスンを実施。ピアノの先生による
マンツーマンの指導で、子ども一人一人に応じた
レッスンを受けることができます。
年度末には発表会もあり、希望者はみんなの前で
演奏することもできます。

実施曜日：月曜日・火曜日・木曜日
時間：15:30∼17:30 (月) 15:30∼17:00 (火)

15:10∼17:10 (木) 以上の中から30分
参加費（月額）：9,680円

※楽譜など材料費実費
※発表会を実施する場合には別途料金がかかります。

音楽 ヴァイオリン 講師：坪田先生

不定期に開催するプログラムです。
これまでに開催した一例をご紹介します。

アスタースクールのブログでも日常の活動の
様子をご紹介しています！▶

2022年度について

料理教室 講師：大津先生 日本ホテルレストラン経営研究所料理

和食・イタリアン・フレンチ・多国籍料理やお菓子作り
など年間通じて、様々な料理を作ります。

日本ホテルレストラン経営研究所の大谷津雪先生を
お招きして楽しくお友だちと料理をします。

コロナのため

現在は停止中

実施曜日：月曜日(1・2年生) 木曜日(3~6年生)
時間：月曜 15:00∼16:00

木曜 15:10∼16:15
参加費（月額）：6,600円(1・2年生)/7,150円(3~6年生)

材料費別途

※感染予防対策のためで現在は停止中です。

学校の授業時間変更に伴い、
2022年度からプログラムの
時間が変更されています。

記載されているものが
今年度の時間になります。
ご確認ください。

現在定員に達しているため、受付停止中
2022年度に関しても、空きある時のみレギュラーご利用者優先で募集。個人レッスンのためご理解の程よろしくお願いいたします。

現在定員に達しているため、受付停止中
2022年度に関しても、空きある時のみレギュラーご利用者優先で募集。個人レッスンのためご理解の程よろしくお願いいたします。


